NAHRENDE RITUALE MIT DEM
SOFT PACK SCHWEBEBETT

Das Ritual der Beruhigung ist ein einzigartiges Erlebnis der Entspannung
fur Kérper und Sinne. Es beginnt mit einem intensiven Zuckerpeeling, das
die Haut glattet und mit Feuchtigkeit versorgt. Anschlie3end wird der
Korper mit nahrenden Olen in aromatischer Sheabutter umhullt.
Abgerundet wird das Ritual durch eine Gesichtsmassage, die auf dem
warmen Soft-Pack-Wasserbett durchgefuhrt wird. Sanfte, rhythmische
Bewegungen l6sen Muskelverspannungen, verbessern die Mikrozirkulation
und verleihen der Haut ein strahlendes Aussehen.

Die Behandlung wird durch Aromatherapie erganzt, die das Gefuhl tiefer
Entspannung und innerer Ruhe verstarkt.

Wahlen Sie Ihre Lieblingsduftnote:
e Wassermelone
e Schokolade
e Mango 110 min. 390 zt

e Gruner Tee

SOFT PACK

Das Soft-Pack-Wasserbett ist eine besondere SPA-Behandlung, die tiefe
Entspannung und Komfort bietet. Wahrend der Sitzung liegen Sie auf
einem speziellen Bett, das von warmem Wasser umhullt wird, ohne
direkten Kontakt damit, sodass ein Gefuhl der Schwerelosigkeit entsteht.
Die Warme und sanfte Umhullung durch die Membran helfen, die Muskeln
zu entspannen und den Geist zu beruhigen, und garantieren eine
vollstandige Entspannung, individuell auf lhre Bedurfnisse abgestimmt.

30-minutige Sitzung. 130 zt
*Zum beliebigen Koérpermassagepaket 30-minutige Sitzung. 80 zt



PEELINGE

PEELING-MASSAGE IM SCHAUM

Tauche ein in den wunderbaren, sanft peelendenden Schaum aus Savon Noir
(schwarze Olivenseife). Entdecke eine neue Art der entspannenden Peeling-
Behandlung, die aus dem Fernen Osten stammt. Das Peeling wird mit einem
speziellen Kessa-Handschuh durchgefuhrt.

30 min. 220 zt zur massage 180 zt

ZUCKERPEELING
Ein intensives Peeling, das ein Gefuhl der Glatte und Hautbefeuchtung
hinterlasst. Die Haut fuhlt sich aul3ergewdhnlich weich an und duftet
wunderschon.

25 min. 190 zt zur massage 150 zt

KRAUTERPEELING AUS KARKONOSCHE KRAUTERN

Eine naturliche Hautreinigung durch unsere lokalen, heilenden Krauter. Deine
Haut wird seidig weich und dein Kérper fuhlt sich dank der naturlichen Gaben
der Karkonosze-Wiesen und -Walder sanft beruhigt.

25 min. 180 zt zur massage 130 zt



BADER MIT HYDROMASSAGE

PFLEGENDES MILCHBAD
Das beruhmte Cleopatra-Bad - es befeuchtet, beruhigt
und glattet gereizte Haut.

ok. 20 min. 160 zt

BIERBAD

Nicht nur Entspannung und Genuss — die naturlichen
Inhaltsstoffe des Bieres heilen Pilzinfektionen, lindern
Migraneschmerzen und unterstlUtzen bei Diaten zur
Gewichtsreduktion. Das Bierbad verbessert das
Aussehen und den Teint der Haut.

ok.20 min. 180 zt
WEINBAD

Besonders entspannend, reich an wertvollen
gesundheitsfordernden Inhaltsstoffen, die antioxidativ
wirken und das Nervensystem beruhigen. Der Zustand
des Wohlbefindens wird durch eine Weindegustation
verstarkt.

ok. 20 min. 180 zt

THERAPEUTISCHES SALZWASSERBAD
Das effektivste therapeutische Bad, das bei
rheumatischen, dermatologischen, gynakologischen
Erkrankungen, nach Verletzungen des
Bewegungsapparates sowie bei Erkrankungen des
Kreislaufsystems und der Atemwege eingesetzt wird.
ok. 20 min. 130 zt



